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TP :La puissance électrique. 
 

 

 
 

 

I – La puissance nominale. 
 

 

1. Activité. 

 

 

La puissance nominale indiquée sur un appareil est la puissance qu'il reçoit lorsqu'il est soumis à sa tension 

nominale. 

 

La puissance est désignée par la lettre P. Son unité est le Watt (W). 

 

 

2. Quelques puissances nominales. 

 

Recherche à faire à la maison. 



M.M.A.D Page 2 

 

 

II - Relation entre P, U et I. 
 

1. Expérience: 

 

 Réaliser le circuit ci-contre:  

 Mesurer l'intensité I et la tension U aux bornes de 

la lampe. Noter les résultats dans le tableau ci-

dessous. 

 Recommence l'expérience avec la lampe n°2. 

 

Quelle lampe brille le plus intensément? 

Comparer la puissance nominale au produit U x I. 

 

 

2. Conclusion: 

 

La puissance électrique P reçue par un appareil soumis à une tension U et traversée par un courant  d'intensité I 

est : 

 

P = U x I 
 

 

 

 

Cette relation est valable en courant continu. 

 

En courant alternatif, cette relation n'est valable que pour les appareils se comportant comme des conducteurs 

ohmiques (radiateurs, lampes…). Elle devient alors: 

 

P = Ueff x Ieff 
 

 

3. Calcul de l'intensité: 

 

L'intensité du courant traversant un appareil qui se comporte comme un conducteur ohmique est : 

 

I = 

U
P

 

Lampe P nominale U en Volt 
I en 

Ampère 
U x I 

N°1     

N°2     

En Watt (W) En Volt (V) En Ampère (A) 


